
教材・教具名 

みぞなぞり 

教科・領域等 

国語 

 

 

 

 

 

 

 

 

①始点におはじきを置く。               ②おはじきを運びながら溝をなぞる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③終点の穴におはじきを落とす。 

 

 

ねらい  

なぞりがきの前段階として、溝を指や道具でなぞることができる。 

使い方 

なぞりの始点におはじきを置き、溝をなぞらせて終点の穴に落とします。 

はじめは指で、慣れてきたらペン状の道具でなぞる（写真はノック式消しゴム）。 

備考 

スポンジマット（厚さ 3ミリ程度）を使って作成。 

平面上の線をなぞることや、字の形をとらえることが難しいお子さんに適しています。 

溝の形はお子さんの実態に合わせて直線、折れ線、波線、円などアレンジしてください。 

 


