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《ねらい》 

・生徒たちが自分自身で手順書を作成することを通して、作業工程をより理解できるよう 

 にする。 

・作成した手順書を見ながら、一人で作業を進めることができるようにする。 

・先輩（3年生）が後輩（1年生）に教える際に活用できるようにする。 

《作り方》 

・作業工程の写真を見せながら、作業の内容をカードに記入させる。 

・作成したカードを順番に並べてめくり式の手順書を完成させる。 

《使い方》 

・一人で作業を進めることができるように、作成した手順書を自分で見ながら作業に取り 

組ませる。 

・先輩が後輩に教える活動では、手順書を後輩に見せながら作業の手本を示すなど、後輩 

に分かりや教える方法を考えさせ、実践できるようにする。 



手順書の内容 

 

①新聞紙の折り目を

上にして置く 

②真ん中に向かって

三角に折る 

③ひっくり返して三

角に折る 

④新聞紙を１枚だけ

三角の下に向かって

折る 

⑤もう一度、三角に

向かって折る 

⑥ひっくり返す ⑦新聞紙の真ん中に

向かって縦に折る 

⑧もう片方も縦に折

る 

⑨下の部分を１回折

る（折り目１） 

⑩もう１回折る 

（折り目２） 

⑪折った部分を一度

開いて中に折り込む 

⑫尖った部分を５㎝

くらい折ると完成 


