
教材・教具名 

ひも切りの環境設定・手順表 

要求を伝えるためのカード 

 

教科・領域等 

自立活動 

 

ねらい 

・活動内容が分かり、安心して一人で作業を進めることができる。 

・カードを使用し、要求を伝えようとすることができる。 

使い方 

・課題を理解し、作業に集中できるような環境設定（ひもを切る長さが分かる補助具を用意する。タイ

マーで制限時間を知らせる。要求を伝えるためのカードを用意する。）をする。 

・手順表や切ったひもの数を視覚的に確認できる BOXを用意し、自分で確認しながら作業を進められる

ようにする。 

（環境設定）                     （手順表） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  （切ったひもを入れるかご）        （要求を伝えるためのカード） 

 

 

 

 

 

 

 

 

備考 

 


